
Disziplin Vorstart Startstangen Ziel Kurve/Wechselzone Fuß hoch

Trainerbesprechung

Radkontrolle + Anmeldung 15+ (SSF)

200m Carola M. 
(Reichshof)

Jutta N.-B. (EGM) Julia L. (EGM) Hugo H. (SSF)

200m Finale Marlena Q. (EGM)

100m Carola M. 
(Reichshof)

Jutta N.-B. (EGM) Julia L. (EGM)

100m Finale Marlena Q. (EGM)

50m Einbein Christiane E. (SSF) Tina K. (Kohn) Klaus R. (Reef) Oliver O. (Adler) Konstantin B. (EGM)

50m Einbein 
Finale

Team NL Melanie Z. 
(EGM)

Udo L. 
(EGM)

30m Radlauf Christiane E. (SSF) Sandra T. 
(Reichshof)
Thorsten K. (Zebras)
Oliver O. (Adler)
Team NL

Melanie Z. (EGM)

30m Radlauf 
Auswertung / 
Umbau 10m 
Radlauf

10m Radlauf

30m Radlauf 
Finale

400m Carola M. 
(Reichshof)

Kerstin H. 
(Reichshof)

Kim H. (Reichshof) Marlena Q. 
(EGM)

400m Finale

Lalenia M. 
(Reichshof)

Udo L. 
(EGM)

Claudia L. 
(Mühldorf)

4x100m Stafel Carola M. 
(Reichshof)

Judith J. (SSF) Kim H. (Reichshof) Thorsten 
(Zebras)

Claudia L. (Mühldorf)

Konstantin B. (EGM)

Kerstin H. 
(Reichshof)

Udo L. (EGM)

Adler: Oliver O. oder 
Christian L. oder 
Arthur B.

Klaus R. (Reef)

9-11 Uhr 11-13 Uhr 13-14 Uhr (+Abbau)

Slalom

Robert L. (SSF) Stefanie B. (EGM) Stefanie B. (EGM)

Breuer (SSF) Breuer (SSF) Breuer (SSF)

Springen (weit 
& hoch)

Lalenia M. 
(Reichshof)

Lalenia M. 
(Reichshof)

Lalenia M. 
(Reichshof)

Kerstin H. 
(Reichshof)

Kerstin H. 
(Reichshof)

Kerstin H. 
(Reichshof)

Tina K. (Kohn) Hugo H. (SSF) Hugo H. (SSF)

Coasting

Christian L. (Adler) Christian L. (Adler)

Arthur B. (Adler) Arthur B. (Adler)


